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FORMALITES  ADMINISTRATIVES 
 
 
Afin de préparer au mieux votre arrivée et votre séjour, des formalités administratives seront nécessaires. Il est donc important de 
prévoir avant votre départ d’accomplir quelques démarches dans votre pays d’origine. 
 
DOCUMENTS A NE PAS OUBLIER 
  

• papiers d’identité, valables pendant toute la durée du séjour 

• attestation d’inscription ou carte d’étudiant de votre université d’origine 

• attestation de couverture sociale – formulaire E 128 (ou E 111, E 109) ou la carte européenne  valable pour l’année 
universitaire, c’est à dire du 1er octobre de l’année universitaire en cours au 30 septembre de l’année suivante 

 
PENSEZ EGALEMENT A PREVOIR 
 

• photos d’identité (en France, elles coûtent environ 4 € les 4 dans les gares, les grands magasins) 

• photocopies certifiées conformes de tous papiers et documents officiels (passeport, diplômes…) 
 

INSCRIPTION  ADMINISTRATIVE  AU POLE  IUT 
 
Dès votre arrivée, nous vous remettrons une attestation d’inscription à l’IUT, et pour établir votre carte d’étudiant, il faudra fournir : 
 

• photocopie de votre carte d’étudiant 

• 3 photos 

• attestation de couverture sociale – E 128 ou carte européenne pour les étudiants en échange Erasmus, pour les échanges hors 
Erasmus, prévoir de régler le montant de la sécurité sociale étudiante (environ 200 € en 2010). 

• photocopie pièce d’identité ou passeport 
 

CALENDRIER  DES VACANCES  UNIVERSITAIRES 
 
Rentrée : 12 septembre 2011 
 

Toussaint : du 24/10/11 au soir au 2/11/11 au matin 

Noël : du 16/12/11 au soir au 3/01/12 au matin 

Février : du 13/02/12 au soir au 20/02/12 au matin 

Pâques : du 06/04/12 au soir au 16/04/12 au matin 

Ascension : 17 et 18 mai 2012 

 

SERVICES  ETUDIANTS  PROPOSES  A  L’IUT 
 

• Bibliothèque 
Ouverte tous les jours de 8 h 30 à 17 h 30. La carte de la bibliothèque donne aussi accès à la Médiathèque publique et universitaire, 
en ville. 
 

• Photocopies 
Un photocopieur est à la disposition des étudiants à la bibliothèque. La carte de photocopie coûte 5,50 € pour 100 photocopies. 
 

• Libre service informatique 
A l’IUT, du lundi au vendredi de 7 h 30 à 19 h 30. 
Accès Internet – Dès votre arrivée, un login et une adresse e-mail vous seront attribués. 
 

• Laboratoire de langues Multimédia 
Ouvert du lundi au vendredi à l’heure du déjeuner. 



 

• AIV – Association des Iutiens Valentinois – (association des étudiants au sein de l’IUT)  
Propose différents services et aides auprès des étudiants, organise des soirées étudiantes, vend des tickets de Restaurant 
Universitaire  (3 € le repas).    Page Facebook : AIV IUT Valence 
 

• Inter’Val  - associationn internationale étudiante – accueil, animations         asso.interval@gmail.com    page Facebook 
 

• Happy People 26 – association d’échanges interculturels et linguistiques    www.happypeople26.com 
 

• Un centre de vie 
Espace convivial et ouvert  où vous trouverez des micro-ondes pour faire réchauffer vos plats mais aussi des distributeurs de 
boissons et de sandwichs, ainsi qu’un accès WiFi. 
 

SPORT  UNIVERSITAIRE 
 
Votre carte d’étudiant vous permet d’accéder à de nombreuses activités sportives (football, handball, judo, karaté, voile, athlétisme, 
badminton, tir à l’arc,… ) 8 sports collectifs et 32 sports individuels proposés. 
Renseignements :   bds@ujf-grenoble.fr               http//sportu-valence.ujf-grenoble.fr 
 

LES  ASSURANCES 
 

• ASSURANCE RESPONSABILITE CIVILE      
Assurance obligatoire qui permet de couvrir les dommages corporels ou matériels que vous pourriez occasionnés, sports, stages. 
(environ 15 €/an) 
 

• ASSURANCE HABITATION 
Obligatoire, cette assurance vous protège en cas de sinistre, de vol ou de dégâts dans l’appartement ou la chambre que vous 
occupez.  (environ 35 €/an, assurance Responsabilité civile incluse) 
 

• ASSURANCE MALADIE 
En France, les soins médicaux ne sont pas gratuits, mais le système de sécurité sociale en rembourse une partie. 
L’adhésion à une mutuelle est facultative, mais est vivement conseillée car cette assurance :  
- complète le remboursement de la sécurité sociale, en partie ou en totalité 
- donne droit à la carte de tiers payant (avance des frais en pharmacie) 
 
Le remboursement : 
En France, vous payez vos visites médicales. Pour vous faire rembourser, vous devez envoyer au centre LMDE ou au centre 
SMERRA : 
- la photocopie de votre carte d’étudiant 
- votre feuille de maladie bien remplie (avec l’adresse où vous désirez recevoir le remboursement) 
- votre duplicata d’ordonnance (fourni par le médecin) 
Vous recevrez directement par chèque, le montant du remboursement ainsi que le complément de votre mutuelle. 
Il existe deux mutuelles étudiantes :  
SMERRA        LMDE 
34 avenue Président Herriot     23 rue Bouffier 
26000 VALENCE       26000 VALENCE 
00(33)4 75 56 48 76    Fax  00(33)4 75 42 89 29   00(33)4 75 56 41 75    Fax 00(33)4 75 42 09 86 
 

SE DEPLACER A VALENCE 
 
La ville de Valence met à disposition un service de transport en commun efficace, peu onéreux et géré par la CTAV.  

     de la                  17 avenue Félix Faure     26000 Valence 
 
Depuis le centre ville - place Leclerc, prendre la ligne de bus n°4 nommée "La Prat" et descendre à l’arrêt "Briffaut" (à 2mn de l’IUT). 
 
 

www.ctav.fr 



HEBERGEMENT 
 
Résidence pour étudiants Nouvelle Vague www.mamutuelle.net/pdf/NELLEVAGUE.pdf 
79 rue Youri Gagarine 
07500 Guilherand-Granges   Location mensuelle : à partir de 255 € 
Tél + fax : 00(33)4 75 81 50 53   (de 14h à 19h)  residence.granges@mutualite-ardeche.fr 
 
FOYER « LA MANU » 
8 Rue de la Manutention 
26000 Valence 
Tél : 00(33)4  75 82 14 00           lamanu.fjt@wanadoo.fr 
 
LE VALENCEY – (Résidence meublée)       www.grand-sud-accueil.com 
21 avenue de Verdun 
26000  VALENCE   
Tél : 00(33)4 75 60 74 46         valence@grand-sud-accueil.com 
 
Résidence ROCHECOLOMBE           www.diaconat-valence.org 
48 – 54 rue Amblard   Location mensuelle :  351 € pour une chambre (WC, douche) meublée 
26000  VALENCE      448 € pour un studio (WC, douche, kitchenette) meublé 
Tél : 00(33)4 75 78 29 00        residence-rochecolombe@diaconat-valence.org 
 
Résidence étudiante du CHARRAN 
158 bis avenue de Chabeuil  Location mensuelle :  335 € pour un studio (WC, douche, kitchenette) meublé + 
26000  VALENCE      accès internet 
Tél : 00(33)6 18 48 27 33     rescharran@free.fr 
 
Résidence STUDELITES  www.studelites.com 
1 rue Lesage    Location mensuelle : 360 € pour un studio (WC, douche, kitchenette) meublé 
26004  VALENCE CEDEX 
Tél : 00(33) 4 75 40 80 25 
 
Résidence étudiants Faventines 
3 rue Faventines Location mensuelle :  à partir de 264 € jusqu’à 357 € + 69 € charges (WC, douche, 
26000  VALENCE  kitchenette) meublé + accès internet 
Tél : 00(33)6 15 64 26 15     residencefaventine@cegetel.fr 
 
Il existe des aides financières (APL ou ALS) au logement  (même pour les étudiants étrangers) émanant de la CAF (Caisse 
d’Allocations Familiales). Le montant de ces aides varie selon les ressources, le montant du loyer et la taille du logement, et la durée 
de la location (au moins 6 mois).   www.caf.fr 
 

CONTACTS A L’ARRIVEE AU POLE IUT 
Le jour de votre arrivée, rendez-vous à l’IUT afin de rencontrer les personnes chargées de vous accueillir au Service des Relations 
Internationales. 

Responsables Relations Internationales – IUT 
Enseignante d’Anglais        Enseignante d’Espagnol 
Mme Claire BENEFICE       Mme Marie-Pierre BOSSAN 

Bureau C 003 (bâtiment C – Rez-de-chaussée bureau 3) 
00(33)4 75 41 88 55 

E-mail : claire.benefice@iut-valence.fr     E-mail : marie-pierre.bossan@iut-valence.fr 
 
Secrétariat des Relations Internationales 
Mme Françoise COGNE-UILLIER 
Bureau C 002 (bâtiment C – rez-de-chaussée  bureau 2) 
00(33)4 75 41 88 61     fax : 00(33)4 75 41 88 44 
E-mail : francoise.cogne-uillier@iut-valence.fr 

 


